Wojewodzka

Biblioteka INSTYTUCJA KULTURY

Publiczna MALOPOLSKIEGO

w Krakowie MALOPOLSKA

€«Lp

M Internetowe Konto Pacjenta

Konto Pacjenta

Wojewoddzka Biblioteka Publiczna w Krakowie
.ozkota @ktywnego Seniora”

o‘ .o
Szkota
@ ywnego
Seniora



https://sas.tpnk.org.pl/o-nas.html
https://sas.tpnk.org.pl/o-nas.html
https://sas.tpnk.org.pl/o-nas.html
https://sas.tpnk.org.pl/o-nas.html

pacjent.gov.pl Q

Serwis Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia Telefoniczna Informacja Pacjenta: 800 190 590

Aktualnosci Internetowe Konto Pacjenta Na ratunek Profilaktyka Zatatw sprawe Twoje prawa

Internetowe
Konto Pacjenta

Bezptatna aplikacja Ministerstwa Zdrowia

Tutaj szybko i bezpiecznie sprawdzisz informacje o zdrowiu:
swoim, swoich dzieci lub osoby, ktéra Cie do tego upowaznita.

Zaloguj sie

sas.tpnk.org.pl



Internetowe Konto Pacjenta

Portal umozliwiajgcy sprawdzenie informacji o swoim
zdrowiu i zatatwienie szeregu spraw bez koniecznosci
wizyty w przychodni lub poradni

2] ( Internetowe
Konto Pacjenta

sas.tpnk.org.pl



Internetowe Konto Pacjenta

Informacje o:

e-receptach wystawionych, zrealizowanych, a takze o tych, ktore
zostaty zrealizowane czesciowo,

dawkowaniu przepisanego leku,
historii wizyt w przychodni/u lekarza,

wystawionych skierowaniach i e-skierowaniach na badania lub do
sanatorium i stanie ich realizacji,

lekach (uzytkownik moze sprawdzi¢ kazdy lek dopuszczony do obrotu w Polsce).

sas.tpnk.org.pl



Internetowe Konto Pacjenta

W czasie pandemii istnieje mozliwos¢ sprawdzenia:
- Wyniku swojego testu na koronawirusa,
- terminu przebywania na kwarantannie lub izolacji domowej.

sas.tpnk.org.pl 5



Tworzenie Internetowego Konta Pacjenta

Wejdz na strone pacjent.gov.pl
m pacjent.gov.pl Sauka Q

Serwis Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia Telefoniczna Informacja Pacjenta: 800 190 590

Aktualnosci Internetowe Konto Pacjenta Na ratunek Profilaktyka Zatatw sprawe Twoje prawa

d ) Internetowe Kliknij na zaktadke
oNnto Pacjents Internetowe Konto Pacjenta

Wybierz opcje Zaloguj sie

sas.tpnk.org.pl 6


http://pacjent.gov.pl/

Sposoby logowania

Wybierz sposob logowania

Bezpieczny i darmowy dostep do ustug publicznych

Profil Zaufany

Bezptatne narzedzie, dzieki ktéremu
zatatwisz sprawy urzedowe online i
podpiszesz dokumenty elektronicznie.

mojelD
Q
i 5
Bonk Polski Bank Pekao

e-dowod

Dowdd osobisty z warstwg
elektroniczng. Uzyj aplikacji mobilnej
albo czytnika podtgczonego do
komputera.

@WW

Intel IS0 (8] Gropa B8PS

sas.tpnk.org.pl

Prezentacja:
Jak zatozy¢

Profil Zaufany>>



https://sas.tpnk.org.pl/images/pliki/pracownicy/mjedlinska_profil_zaufany_2021.pdf
https://sas.tpnk.org.pl/images/pliki/pracownicy/mjedlinska_profil_zaufany_2021.pdf

Internetowe Konto Pacjenta - Kontakt

Korzystaj z funkcjonalnosci dostepnych
na Internetowym Koncie Pacjenta!

Uzupetnij dane teleadresowe i wyraz zgode na otrzymywanie powiadomief

Kiedy podasz dane kontaktowe, bedziesz otrzymywac wystawione e-recepty oraz e-skierowania w wiadomosci SMS

i/lub email. Uzupetnienie danych profilowych pozwoli réwniez na tatwiejsze i szybsze ztozenie nowej deklaracji
Podstawowe] Opieki Zdrowotnej, wniosku o Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego, czy zgtoszenie KI . . T
iknij Uzupetnij dane
’

nieprawidtowosci do Narodowego Funduszu Zdrowia.
aby wybra¢ metode
Przypomnij mi pdzniej — OtrZymyWanla e'recept
| e-skierowan.

sas.tpnk.org.pl 8



Internetowe Konto Pacjenta — Uzupetnij dane

Uzupetnij potrzebne informacje
| zaznacz wlasciwg metode
otrzymywania powiadomien o
wystawionych dokumentach.

Powiadomienia z Internetowego Konta Pacjenta

Powiadomienia SMS

— Chce otrzymywac powiadomienia w formie SMS

Numer telefonu

Powiadomienia e-mail

— Chce otrzymywat powiadomienia na adres e-mail

Adres e-mail Powtorz adres e-mail

Dane adresowe

Mozesz podac swoj adres (pobytu w kraju) — kiedy to zrobisz, nie bedziemy Cie prosic o uzupetnianie danych
adresowych przy okazji wybierania lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub zglaszania nieprawidlowosci.

Wojewodztwo * Kod pocztowy * Miejscowosc *

v I v

Ulica Numer domu * Numer mieszkania

“
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Internetowe Konto Pacjenta

Pasek narzedzi

- | . - A
pacjent.gov.pl memeose kil pmecill s

Recepty Historia leczenia Skierowania Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia Moje konto &

witaj na Internetowym Koncie Pacjenta

sas.tpnk.org.pl



Internetowe Konto Pacjenta — M0je konto

Klikajgc na zaktadke Moje konto mozna:

» edytowac swoje dane (w tym zmieni¢ sposéb otrzymywania wystawionych e-recept
| e-skierowan),

» ztozy¢ wniosek o Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ),

« zmieni¢ lekarza, pielegniarke, potozng podstawowej opieki zdrowotnej.

m paCjent.gOV.pl :?::::'::;{:ma Wiadomoéci®  Pomoc @  Kontrast ©

Recepty Historia leczenia Skierowania Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia Moje konto &

Strona gtéwna

sas.tpnk.org.pl 11




Internetowe Konto Pacjenta — MOje

konto

Recepty Historia leczenia Skierowania Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia

Moje Konto
Imig i nazwisko Numer telefonu

PESEL Adres e-mail

Whniosek o wydanie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ)
Dowiedz sie wiecej [4

Twoja Podstawowa Opieka Zdrowotna (POZ)

Aby korzystac z podstawowej opieki zdrowotne] finansowanej ze sSrodkéw publicznych w ramach umowy z NFZ, nalezy
dokona¢ wyboru lekarza, pielegniarki i/lub potoznej w wybranej placéwce medycznej. Teraz mozesz tez to zrobi¢ online.

Lekarz

Lekarz POZ planuje i realizuje opieke lekarska nad swiadczeniobiorcg, w zakresie dziatan
majacych na celu zachowanie zdrowia, profilaktyke choréb, rozpoznawanie i leczenie choréb oraz
rehabilitacje $wiadczeniobiorcy.

sas.tpnk.org.pl

Moje konto &

Data utworzenia konta: 26 stycznia 2021

Edytuj swoje dane

Zto6z wniosek

Wypetnij deklaracje

12



Internetowe Konto Pacjenta - Recepty

Masz dostep do swoich e-recept wraz ze statusem ich realizacji oraz
podstawowymi informacjami: dawkowanie, odptatnosc, ulotke leku.

m pacient_gnv_p] '}g::;:?:;:ﬂta Wiadomoéd &  Pomoc @  Kontrast ©

Recepty Historia leczenia Skierowania Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia Moje konto 2

sas.tpnk.org.pl
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Internetowe Konto Pacjenta - Recepty

E-recepta to elektroniczny dokument, ktory zastepuje tradycyjna,
papierowg recepte.

E-recepte mozna zrealizowac¢ na podstawie czterocyfrowego kodu,
ktory uzytkownik otrzyma e-mailem lub SMS-em.

Kliknij, aby obejrzec film jak zrealizowac e-recepte.

sas.tpnk.org.pl 14


https://www.youtube.com/watch?v=2kdM2vpEEl0

Internetowe Konto Pacjenta — Historia leczenia

W zaktadce Historia leczenia znajduje sie historia swiadczenh medycznych

Recepty Historia leczenia Skierowania 2Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia Moje konto £

Strona gtéwna

Historia leczenia

Przegladaj historig ystkich swoich wizyt, zabiegéw czy hospitalizacji, zaré tych fi
w ramach d g0 Fundi drowia jak i reali ych w placéwkach prywatnych

Swiadczenia refundowane

Historia wizyt Zaplanowane wizyty Endoprotezoplastyka
4 . " k I .
We Wl’a S CIWeJ O u l I l n I e Przejrzyj historie wizyt zrefundowanych Szpitale i przychodnie zglaszajg do NFZ Jesli masz endoprotezy wstawione w
przez Narodowy Fundusz Zdrowia (od 2008 niektore planowane zabiegi i operacje. ramach umowy z NFZ, tu mozesz sprawdzi¢

. n .
kl I k n I O C Z O b aC Z r.) i koszt ich refundagji Znajdziesz tu swoj3 zaplanowang wizyte, jakie protezy i kiedy zostaly wszczepione
J J jesli czekasz na swiadczenie. ktdre jest

raportowane w ramach list oczekujgcych

““

sas.tpnk.org.pl 15



Internetowe Konto Pacjenta- SKierowania

Masz dostep do wystawionych e-skierowan na badania i do sanatorium
wraz ze statusem ich realizacji.

m paCient.gOV.pl r::::‘;t:;:nm Wiadomosci&  Pomoc ®  Kontrast ©

Recepty Historia leczenia Skierowania Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia Moje konto &

sas.tpnk.org.pl 16




Internetowe Konto Pacjenta - SKierowania

Recepty Historia leczenia Skierowania

Strona gtéwna

Skierowania

Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia Moje konto &

Przejrzyj e-skierowania (nie wszystkie skierowania do specjalistow, na badania lub do szpitala tu zobaczysz — prezentujemy tu tylko
skierowania wystawione elektronicznie). Sprawdzisz tu tez wszystkie skierowania do uzdrowisk

Skierowanie specjalistyczne
i do szpitala

Tu znajdziesz liste e-skierowan (skierowan
elektronicznych) wystawionych dla Ciebie
na leczenie specjalistyczne i leczenie w
szpitalu. Mozesz sledzi¢ etapy ich realizacji

Uzdrowiska

We wiasciwej kolumnie
Skironsnia e pobyt szdroniih kliknij opcje Zobacz

ramach NFZ. W szczegétach skierowania
sprawdzisz m. in. datg, miejsce pobytu,
przepisane zabiegi

sas.tpnk.org.pl 17




Internetowe Konto Pacjenta - Zwolnienia

Znajduje sie lista zwolnien lekarskich w formie elektronicznej
(e-zwolnienia)

paCjent.gOV.pl r::::i:;:nta Wiadomos$ci™  Pomoc ®  Kontrast ©

Moje konto &

Recepty Historia leczenia Skierowania Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia

Strona gtowna

sas.tpnk.org.pl 18



Internetowe Konto Pacjenta - Profilaktyka

Mozna sprawdzic liste przyjetych szczepionek lub zapoznac sie
Z programem szczepien obowigzujgcym dla danego roku urodzenia.

- Internetowe . L o a
paC] ent,gOV,pl Konto Pacjenta Wiadomosci&  Pomoc ®  Kontrast © Wyloguj sie
Recepty Historia leczenia Skierowania Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia Moje konto &

Profilaktyka

W kolumnie Szczepienia

Szczepienia Ankiety b . . Z b
Lista przyjgtych przez Ciebie dawek Sprawdz czy wiasciwie dbasz o swoje
szczepionki, z informacjg o chorobie, zdrowie

przeciw ktérej dokonano szczepienia

B .o 19



Internetowe Konto Pacjenta - Profilaktyka

Ankieta pomaga dokonac oceny czy wiasciwie dba sie o zdrowie
oraz wskaze bezptatne programy profilaktyczne, w ktérych mozna wzigc¢

udziat.

Profilaktyka

Szczepienia

Lista przyjetych przez Ciebie dawek
szczepionki, z informacja o chorobie,
przeciw ktdrej dokonano szczepienia

/

Ankiety

Sprawdz czy wtasciwie dbasz o swoje
zdrowie

“_ Kliknij, aby uzupetni¢ test

sas.tpnk.org.pl 20



Internetowe Konto Pacjenta - Apteczka

W zaktadce Apteczka poza wykupionymi lekami
oraz wyrobami medycznymi optaconymi przez NFZ,

mozna znalez¢ wyszukiwarke lekow dopuszczonych do obrotu w Polsce

Recepty

paCjent.gOV.pl r:::z‘;t:c\;’:nta Wiadomosci &2 Pomoc @ Kontrast ©

Historia leczenia Skierowania Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia Moje konto &

sas.tpnk.org.pl 21




Internetowe Konto Pacjenta - Apteczka

Kliknij we wiasciwej kolumnie na zaktadke Zobacz

Apteczka

Znajdziesz tutaj informacje o lekach wykupionych przez Ciebie na recepte (od stycznia 2019), wyszukiwarke lekéw dopuszczonych do obrotu
w Polsce i ich ulotek, Twoje wyroby medyczne sfinansowane przez NFZ

Moje leki Baza lekéw Wyroby medyczne

Lista wszystkich lekdw na recepte Dowiedz sie, jakie sa handlowe Tu znajdziesz liste wyrobdw medycznych

wykupionych przez Ciebie od stycznia 2019 i miedzynarodowe nazwy lekow, kto jest takich jak temblaki, ortezy, aparaty

roku ich producentem, w jakiej postaci lek stuchowe, soczewki itp., ktére sfinansowat
jest sprzedawany w Polsce dla Ciebie NFZ

sas.tpnk.org.pl
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Internetowe Konto Pacjenta - Apteczka

Baza lekéw to wyszukiwarka pozwalajgca znalezienie dowolnego leku

Wyszukaj lek

Wpisz nazwe leku, substancje czynna lub kod opakowania (EAN) Wybierz postac leku

Disz w wyszukiwarce lekow szukana fraze N Wszystkie

Wyniki wyszukiwania mozna

Kliknij w miejsce wyszukiwarki filtrowaC ze wzgledu na posta¢ leku

| wpisz nazwe szukanego leku

sas.tpnk.org.pl 23



Internetowe Konto Pacjenta - Apteczka

Po kliknieciu Szukaj wyswietli sie lista z wynikami wyszukiwania

Wyszukaj lek

Wpisz nazwe leku, substancje czynna lub kod opakowania (EAN)

Strepsils Intensive

Wyniki wyszukiwania

Nazwa leku
Strepsils Intensive bez cukru
pomarariczowy

Nazwa miedzynarodowa lub powszechnie
stosowana

Flurbiprofenum

Postac leku

pastylki twarde

Podmiot odpowiedzialny

Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

8,75 mg

Wybierz postac leku

pastylki twarde v

Widzisz 1-1z 1 znalezionych lekow

4 Pobierz ulotke leku

Kliknij,
aby dowiedziec sie wiecej

ﬁ

sas.tpnk.org.pl
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Internetowe Konto Pacjenta - Uprawnienia

Uzytkownik moze upowaznic¢ bliskich, placéwki
| pracownikéw medycznych
do dostepu do swoich danych medycznych

paCjent.gOV.pl :ot:tr:e::c‘;:m iadomo$ci =  Pomoc @  Kontrast ©

Recepty Historia leczenia Skierowania Zwolnienia Profilaktyka Apteczka Uprawnienia Moje konto &
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Internetowe Konto Pacjenta - Uprawnienia

Uprawnienia

Decyduj, kto bedzie miat dostep do Twoich danych medycznych. Przegladaj konta swoich dzieci (do 18. roku Zycia),
informacje udostepnione Ci przez osoby bliskie. Mozesz tu tez przyznac dostep do informacji na Twoim koncie
lekarzowi lub farmaceucie

Upowaznij bliska osobe do Udostepnij dane lekarzowi, Zgodz sie na udzielenie

przegladania Twoich danych pielegniarce lub farmaceucie informacji o Twoim zdrowiu

* Twdj Petnomocnik bedzie miat dostep do Tu udostepnisz: Placowka -rjwedyfzna moze za T'_NOH 7g0da
danych na Twoim koncie - Ty decydujesz, ® lekarzowi, pielegniarce, potoznej lub udostepnic Twoja dokumentacje medyczna
jakie dane udostepniasz placéwee medycznej swoje zdarzenia (takze papierowa) lub udzieli¢ informacji o

medyczne, e-recepty | e-skierowania stanie Twojego zdrowia wskazanej przez

® upowaznij bliskg osobg do wykupienia Ciebie osobie lub innej placdéwce

Twoich recept i rejestrowania skierowan * aptece/punktowi aptecznemu Twoje
e-recepty i infermacje o lekach

wykupionych na recepte

sas.tpnk.org.pl 26



Internetowe Konto Pacjent - Uprawnienia

Upowaznij bliska osobe do
przegladania Twoich danych

® Twoj Pelnomocnik bedzie miat dostep do

danych na Twoim koncie - Ty decydujesz,

jakie dane udastepniasz Kliknij, aby upowazni¢ bliskg osobe do
¢ upowaznij bliskg osobe do wykupienia przeglqdania swoich danyCh medyCZHyCh

Twoich recept i rejestrowania skierowarn

e

sas.tpnk.org.pl 27



Internetowe Konto Pacjenta - Uprawnienia

Kliknij Dodaj petnomocnika

Dostep dla Twoich bliskich

Nadaj uprawnienia do Twoich recept i skierowan bliskiej osobie. Twoj petnomocnik bedzie mégt je zobaczy¢ na swoim Internetowym Koncie
Pacjenta

\ Nalezy podac¢ imie i nazwisko oraz
nr PESEL osoby, ktérg chce sie

upowazni¢ do wgladu swojego konta

sas.tpnk.org.pl 28



Internetowe Konto Pacjenta - Uprawnienia

Udostepnienie swoich danych lekarzowi:
nalezy klikng¢ Zobacz w odpowiedniej kolumnie

Upowaznij bliska osobe do Udostepnij dane lekarzowi, Zgodz sie na udzielenie
przegladania Twoich danych pielegniarce lub farmaceucie informacji o Twoim zdrowiu
® Twoj Petnomocnik bedzie miat dostep do Tu udostepnisz: Placowka .r!wedyd;zna moze za T'-NOJEI zgoda
danych na Twoim koncie - Ty decydujesz, * lekarzowi, pielegniarce, potoznej lub udostepnic Twoja dokumentacje medyczng
Jakie dane udostapniasz placéwece medycznej swoje zdarzenia (takze papierowa) lub udzielic informacji o
medyczne, e-recepty i e-skierowania stanie Twojego zdrowia wskazanej przez

s upowaznij bliska osobe do wykupienia
Twoich recept i rejestrowania skierowan * aptece/punktowi aptecznemu Twoje
e-recepty i informacje o lekach

Ciebie osaobie lub innej placéwce

wykupionych na recepte

sas.tpnk.org.pl 29




Internetowe Konto Pacjenta - Uprawnienia

Kliknij na zaktadke Przyznaj dostep:
podaj dane lekarza, placowki medycznej lub apteki, ktorej chcesz

przyznac dostep do swojego konta.

Dostep dla lekarzy i farmaceutow

Tu udostepnisz placowce medycznej lub pracownikowi medycznemu swoje zdarzenia medyczne, e-recepty i e-skierowania, a aptece/punktowi
aptecznemu Twoje e-recepty i informacje o lekach wykupionych na recepte

Mie wszystkie placowki medyczne podigczyly sie do systemu e-zdrowie, dlatego Twoja placowka medyczna, lekarz, pielegniarka lub apteka moze jeszcze nie

miec dostepu do danych.

Przyznaj dostep

sas.tpnk.org.pl
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Dziat Edukacji, Nauki i Badan WBP w Krakowie
19 kwietnia 2021r.
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